
　　　　年　　　　組　　　　番　　氏名

具体的な活動内容

活動での成果

年　　　月　　　日　（　　　）

つくばね学　ふりかえりシート（個人）

活動施設名

つくばね学で習得したことで日頃の生活に活かされていること

活動で困ったこと

自分に足りなかったこと

実習の前後での変化

施設担当者


