
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TSUKUBANEGAKU PROJECT 

－地域とともにある学校づくり

 

地域課題の解決を目指す体験的地域学 

－ 筑波高校が育てたい資質能力 － 

 ①他者とかかわり、協働する力 
②自他を尊重し思いやる心 
③粘り強くやり遂げる力 

１年次 
「つくばね学基礎」－自己から他者へ－ 

～自分を知る･他者を知る～ 

 
豊かな人間性  規範意識 

社会参画への態度  自己有用感 
 

３年次 
「つくばね学探究」－自己から社会へ－ 
～持続可能な社会の実現を目指す～ 

 
社会性やコミュニケーション能力 

地域課題に対する理解を深め，課題解決を目指す態度 
持続可能な社会を実現するための価値観と態度 

多様な他者と協働する態度とプレゼンテーション能力 

２年次 
「つくばね学」－自己から地域へ－ 

～地域課題の発見と解決を目指す～ 
 

助け合いや思いやりの心 
コミュニケーション能力 

地域課題の発見と解決を目指す態度 

「道徳」    

人間関係づくり演習 

校外ボランティア活動 

筑波ｻﾎﾟｰﾄﾀｲﾑ など 

福祉体験講座 
「つくばね学」実習 

つくば市研究 
(概要･歴史･文化･産業

観光物産)など 

「つくばね学探究」
実習 

 ESD や SDGs の 
視点での探究活動 

など 

【目指す学校像】 
   

豊かな人間性と職業観，勤労観を育て， 
「つくばね学」等を通して 

「地域に支えられ，地域を支える高校生の育成」を目指し， 
地方創生に貢献できる人財を輩出する学校 

 

【実践目標】 
  

正しい判断 

自主的行動 
 


